
Vides amb
IN-dependència
La promoció de l’autonomia
personal, la part oblidada de l’anomenada
‘Llei de la dependència’

14 de maig de 2010
Casa del Mar. Barcelona

www.ecom.cat

ECOM és un moviment associatiu que aglu-
tina 167 associacions de persones amb
discapacitat física de tota Espanya, 133
de les quals són de Catalunya. 

Objectius

> Promoure una major inclusió i qualitat de
vida de les persones amb discapacitat fisica.

> Impulsar la lluita contra la discriminació.

> Fomentar la defensa de l'exercici dels
drets de les persones amb discapacitat física.

> Treballar per la millora en cobertura i 
qualitat dels serveis i prestacions que
requereix aquest col·lectiu.

> Facilitar a les entitats federades a ECOM 
informació, formació i suport per a que
puguin assolir els seus objectius.

> Representar i defensar els interessos
de les entitats federades i de les persones amb
discapacitat davant les Administracions
Públiques i en els organismes de partici-
pació.

Q u è  é s  e c o m ?
Dia: 14 de maig de 2010.
Hora: De 9.30 a 14.00 h.
Lloc: Casa del Mar. c/Albareda, 1-3. Barcelona

Inscripcions:
Quota d’inscripció: 15 €
Entitats federades a ECOM: gratuït

Per formalitzar la inscripció cal omplir el formulari on line i
abonar la quota d’inscripció al següent número de compte:
“la Caixa” - 2100 2837 27 0210079499
(titular Federació ECOM)
Especifiqueu les següents dades: Inscripció Jornada ‘Vides
amb IN-dependència’ i nom de la persona que s’inscriu.
Cal enviar el comprovant de l’ingrés al fax 93 451 69 04 o
al correu electrònic comptabilitat@ecom.cat.  

Data límit d’inscripció: 12 de maig. 

Més informació: Tel.: 93 451 55 50 i ecom@ecom.cat.

Organitza:

Amb el suport de:

https://spreadsheets.google.com/viewform?formkey=dDJNcDVLaVFzQmlweUs1XzViNVg2T0E6MA


9.30 h. Benvinguda.
A càrrec de Maria José Vázquez, presidenta d'ECOM.

10.00 h. Conferència inaugural: 'Viure amb 
independència en la nova realitat social. Concessió o
dret?

A càrrec de Joan Subirats, catedràtic de Ciència
Política de la Universitat Autònoma de Barcelona i 
responsable del Programa de Doctorat de l'IGOP
(Institut de Govern i Polítiques Públiques).

10.45 h. Pausa-cafè.

11.15 h. L'experiència de la independència.
Visionat del documental 'Des de l'experiència', de Pilar
González Rams.

11.30 h. Espai de debat ‘La visió de les 
persones’, moderat per Lídia Heredia, directora del
programa Banda Ampla, de TV3, Televisió de
Catalunya. 

Participants:

Antoni Centeno, membre del Foro de Vida
Independiente. 
Joaquín Romero, fundador de B&J Adaptaciones,
empresa de solucions tecnològiques integrals per a 
persones amb discapacitat.

Miriam Ballesi, usuària del Servei d'Assistent
Personal d'ECOM. 
Anna Suñé, usuària del Servei d'Assistent Personal
d'ECOM. 

12.30 h. Suports per a una vida independent.
Passi de vídeo.

12.45 h. Espai de debat ‘La visió dels 
professionals’, moderat per Lídia Heredia.

Participants: 

Daniel Guasch, director de la Càtedra
d'Accessibilitat, Arquitectura, Disseny i Tecnologia per a
Tots de la Universitat Politècnica de Catalunya (UPC). 
Carme Trilla, Secretària d'Habitatge del Departament
de Medi Ambient i Vivenda de la Generalitat de
Catalunya. 
Isabel Macarulla, responsable d'Acció Social
d'ECOM i del Servei d'Assistent Personal. 

13.45 h. Conclusions. A càrrec de Lídia Heredia.

14.00 h. Cloenda. A càrrec de Carolina Homar,
director general de l’Institut Català d’Assistència i
Serveis Socials (ICASS), de la Generalitat de
Catalunya. 

Programa
ECOM, com a representant del col·lectiu de persones amb
discapacitat física, aposta per la promoció de l'au-
tonomia personal i el desenvolupament de ser-
veis i suports tècnics que permetin les perso-
nes amb discapacitat abandonar, o retardar, les
situacions de dependència i avançar cap a
vides independents.

La jornada ‘Vides amb IN-dependència’ vol ser un espai
de reflexió sobre noves fórmules, serveis,
recursos i suports que poden ajudar les perso-
nes amb discapacitat a dur una vida indepen-
dent, plena i en igualtat d'oportunitats: l'assistència perso-
nal, els habitatges per a la vida independent i els produc-
tes de suport (ajuts tècnics i domòtics). 

Aquest espai donarà veu a les pròpies persones
amb discapacitat perquè expressin les seves necessi-
tats i perquè ens relatin les seves experiències; i també
als professionals perquè ens expliquin els avenços en
què s'està treballant, perquè analitzin i teoritzin sobre la
viabilitat de determinats projectes i sobretot perquè ens
ajudin a definir quin és el camí a seguir en el
futur per garantir la màxima qualitat de vida al
col·lectiu de persones amb discapacitat.

Entre tots tractarem de seguir avançant en la promoció de
l’autonomia personal, un concepte no contemplat ni desen-
volupat amb la Llei 39/2006 de promoció de l'auto-
nomia personal i atenció a persones en situació
de dependència, aprovada el 2006 i ‘mal’ popularitzada
com a 'Llei de la Dependència'.

Presentació
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